audimax

MUT ZUR LUCKE

beweist
Christiane Paul

oluwde (S o puol
Wenn Christiane Paul an Studium denkt, (4 %+ Il M{' (au Maﬂ&f{:m selbst hat
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an der Humboldt-Universitat zu Berlin Medizin studlert weil 14 “"’”"W O olje mm"‘ . Nach

ihrer Promotion arbeitete Christiane zunachst als . /(‘H"{“‘ . In dieser Zeit hat sie gemerkt,
dass Lo u’"‘“"’r‘- e . Sl ¢ lhre Liehe zur Schauspielerei entdeckte die gebiirtige
Berlinerin . 0-“ l(,lwu,, k,u( < bereits im Alter von 17 Jahren gab sie im
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Spielfilm >Deutschfieberc ihr Dehiit. Dass sie als Tochter zweier Arzte schlussendlich nicht in deren

(U ¢ ““‘1“}"'&51« I Taten sprechen zu lassen, ist Christiane vor allem im Hinblick auf das

Thema Nachhaltigkeit ein wirklid, srvatea . Anliegen. Sie selbst begann, aktiv Dinge wie
; nob\b""ﬁ‘{" ... oder (P(W Navebrauct, in ihrem téglichen Leben umzustellen, als
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WL w‘f'("-l'r-‘ 'Hl—h Tipp fiir alle, die es ihr gleichtun wollen: /6'\"1‘“’“ /414
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Besonders wichtig ist der zwmfachen Mutter das Thema Erndhrung, weil ... (AA A4 o(m b

’ oy ,
V\.VL MWM MAus diesem Grund vertritt die Schauspielerin die Meinung VOU\J[FU .
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W s llq ........ und scheut auch: keine Diskussion, wenn es um Nachhaltigkeit
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geht. Zum BEISpIEl ist es schon vorgekommen, dass Christiane . g LM(utlovCW""(mabﬂv

oder /w,. ¢ Ar""‘/ V“"["{"ea""“-e Von sich selbst kann sie reinen Gewissens behaupten, ihre
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ganz personliche Oko-Baustelle . ld.,.,(d.u?qh...,ww._ ...... . Ubrigens: So ganz konnte

die Kiinstlerin den Beruf Arztin nie aufgeben: Sie liebt es, anderen Menschen zu helfen und engagiert
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wiinscht sich Christiane dﬂ’,} il W% wﬂ* wad Hr(db‘\. . In diesem Sinne riit sie allen
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Christiane Paul wurde am 8. Marz 1974 in Berlin-Pankow geboren und wuchs in einer Arztfamilie auf. Parallel zu ih-
rem Medizinstudium widmete sie sich der Schauspielerei und lernte sogar am >Lee Strasherg Institute< in New York City. Die
Schauspielerin ist in zahlreichen deutschen Produktionen zu sehen. 2016 gewann sie in New York als beste Hauptdarstellerin
den International Emmy Award fiir ihre Rolle in >Unterm Radar<. Christiane lebt umweltbewusst und setzt sich fiir mehr Nach-
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haltigkeit ein. Das Buch >Das Leben ist eine Oko-Baustelle: Mein Versuch, ékologisch bewusst zu lebenc verdffentlichte sie
bereits 2011. Mut zur Liicke beweist das nachste Mal: Steffen Henssler.




