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1. Tests zur Selbsteinschätzung

Bundesagentur für Arbeit

� Studienfeldbezogene Beratungstests
Naturwissenschaften, Ingenieurwissenschaften, Wirtschaftswissenschaften,
Informatik/Mathematik, philologische Studiengänge, Rechtswissenschaften

� Zwei- bis dreistündiger Test beim psychologischen Dienst, die Ergebnisse können
danach mit einem Psychologen besprochen werden

� Termin über die jeweilige Agentur für Arbeit

geva-institut

� kostenpflichtige Tests (online durchgeführt: BIT 25,80 Euro; EBW: 44 Euro)

� Berufsinteressentest (BIT)
� Informationen und Anregungen, aber auch Hinweise zur Berufs- bzw. Studienwahl
� Berufsvorschläge mit verschiedenen Berufswegen:

Studium, Ausbildung, Aufbaustudium
� Dauer: ca. 30 Min.

� Eignungstest Berufswahl (EBW)
� Ausführlicher Test zur Bewertung der eigenen Fähigkeiten wie Logik und Rechnen,

Sprachverständnis, soziale Kompetenz;
Berücksichtigung persönlicher Interessen und Wünsche

� Berufsvorschläge aufgrund der ausgewerteten Ergebnisse
� Dauer: ca. drei Std.

� www.was-soll-ich-werden.de
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Explorix

� Vierteiliger, kostenpflichtiger Test (11,20 Euro)
� Interesse an Tätigkeiten, Selbsteinschätzung von Fähigkeiten, Sympathien für Be-
rufe, Selbsteinschätzung von Eigenschaften

� www.explorix.de

Joblab

� Vom Bundesministerium für Forschung und Bildung geförderte Seite
� CD-Roms zur Berufsfindung (6,80 Euro)
� Joblab-Planspiel für Ausbildung

� Simulation von verschiedenen Ausbildungsberufen, ein integrierter Neigungstest hilft
bei der Entscheidung

� Joblab-Planspiel zur Studienwahl
� Auswahl von Studiengängen nach Neigungen

� www.joblab.de
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Angebote von Hochschulen

� BORAKEL
� Kostenlose Onlinetests der Universität Bochum
� Fragebogen „Mein Studiengang“, Dauer: ca. 30 Min.
� Test „Mein Berufsweg“, Dauer: ca. zwei Std.

� www.ruhr-uni-bochum.de/borakel/

� Uni Hohenheim
� Fragebogen

� www.was-studiere-ich.de

� RWTH Aachen
� Selbsteinschätzungstest gegliedert nach Studienfächern der RWTH Aachen

(Informatik, E-Technik, Technische Informatik, Maschinenbau, Physik)

� http://www.assess.rwth-aachen.de/

� Selfassessment
� Test des Verbunds Norddeutscher Universitäten zur Bestimmung der Qualifikation

und Neigung für einen bestimmten Studiengang
� Nach Studienfeldern gegliedert:

Gesellschafts- und Sozialwissenschaften, Rechtswissenschaften, Wirtschaftswissen-
schaften, Naturwissenschaften oder Sprach- und Geisteswissenschaften

� Dauer ca. 90 Min.

� http://www.selfassessment.uni-nordverbund.de/
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2. Beratungsmöglichkeiten

Berufsberatung bei der Agentur für Arbeit

� Persönliches Gespräch mit ausgebildeten Beratern
� Fragen zu Ausbildungs- und Studieninhalten
� Beratung bei Unentschlossenheit über weiteren Werdegang
� Ablegen des Berufsberatungstests
� Termin nach Vereinbarung mit der jeweiligen Agentur

Selbstinformation in den Berufsinformationszentren (BIZ)
und im Internet

� Zahlreiche Informationsbroschüren über
� Ausbildung und Studium
� Verschiedene Berufsbilder und entsprechende Anforderungen
� Entwicklungen am Arbeitsmarkt

� www.arbeitsagentur.de, www.abi.de
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Studienberatung an den Universitäten und Fachhochschulen

� Jede Hochschule bietet allgemeine und fachspezifische Studienberatung an
� Zu finden auf den jeweiligen Websites
� Viele Hochschulen haben auch telefonische „Notfalldienste“ für Fragen über das

Studium in der Einschreibungs- bzw. Bewerbungszeit
� Infomaterial und Broschüren online oder vor Ort erhältlich

� www.uni-stadt.de

Uni-Schnuppertage

� Fast alle Hochschulen bieten Schnuppertage an
� Termine können auf den jeweiligen Websites abgerufen werden
� Zwischen März und November


