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�

Fragebogen: „Mein Studiengang“

� Selbsteinschätzungstest
� Möglichkeit, eigene Fähigkeiten und Interessen mit Anforderungen von Studiengän-
gen abzugleichen

� Dauer: ca. 30 Min.
� Beurteilung der Angaben und Vorschläge von möglichen bzw. passenden

Studienfächern
� Allerdings werden nur von der Universität Bochum angebotene Studiengänge

angezeigt

� Testinhalt
� Allgemeine Fragen

Alter, Schulfächer, Fähigkeiten, Interessen
� Methodische Kompetenzen

z.B. Organisationsfähigkeit, Planungsfähigkeit
� Soziale Kompetenzen

z.B. Ausdrucksfähigkeit, Überzeugungs- und Durchsetzungsfähigkeit
� Persönliche Kompetenzen

z.B. Lernbereitschaft, Emotionale Stabilität
� Interessen

Themengebiete, Arbeitsbereiche
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�

Test: „Mein Berufsweg“

� Ermittlung von persönlichen Talenten und Stärken
� Durch Fragebögen und Leistungstests
� Anschließende Rückmeldung: Beratung über berufliche Zukunft, konkrete Hand-
lungsempfehlung und Tipps zur Vorbereitung

� Dauer: ca. zwei Std.

1. Denkgeschwindigkeit & Konzentrationsfähigkeit
� Beispiel: „Auf zweithöchste Zahl klicken.“

365 391 327 362

2. Selbsteinschätzung I
Beurteilung anhand einer Antwortskala: ‘trifft gar nicht zu’/‘trifft voll zu’
� Beispiel: „Wenn ich etwas erreichen will, dann finde ich einen Weg.“

3. Kreativität & Intelligenz
� Beispiel: „Was kann man mit einem Taschentuch außer Naseputzen noch alles ma-

chen? Lassen Sie Ihre Phantasie spielen und tragen Sie Ihre Vorschläge im Einga-
benfeld ein.“

4. Kreative Lösung mathematischer Aufgaben
� Beispiel: „Durch welche Zahl(en) wird die Gleichung gelöst?“

3 (x-5) (x+3) = 0

□ – 3 □ 2 und 5 □ -5 □ x □ 5 und -3
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5. Bilderfragen: Umgang mit anderen
Beurteilung von und Einfühlen in Situationen und Personen (Bilder) anhand einer
Antwortskala (‘trifft völlig zu’/’trifft gar nicht zu’)
� Beispiel: Darstellung zeigt vier Personen gemeinsam an einem Tisch arbeitend

„Jetzt habe ich die Chance, mein Können unter Beweis zu stellen.“

6. Selbsteinschätzung II
Bewertung eigener Fähigkeiten anhand einer Antwortskala
� Beispiel: „Ich bin fest davon überzeugt, dass ich meine beruflichen Ziele später

auch erreichen werde.“

7. Kompetenz-Portfolio
Selbstbewertung durch Platzierung von Aussagen in einem Koordinatensystem nach
„Leistung“ und „Potenzial“
� Beispiel: verständliches Erklären, eigene Meinung vor anderen verteidigen

8. Schlussfolgerndes Denken mit sprachlichem Inhalt
Einteilen von Aussagen in wahr, unbestimmt und falsch
� Beispiel: Alle Sarazenen sind Mönche.

Alle Mönche sind geduldig.

Richtig: Einige Sarazenen sind Mönche.

Falsch: Kein Sarazene ist geduldig.

9. Selbsteinschätzung III
� Beispiel: „Ich mache andere Dinge, um mich nicht mit dem Lernstoff auseinander

setzen zu müssen.“


